Arbeidsark

Ut på tur  - Aldri sur

Pakkliste med vektangivelse. Skriv opp de tingene du/dere ønsker å ha med, og finn ut hvor mye utstyret veier. Hvis dere ikke kommer til 7000 gram (det samme som 7 kilo), kan dere legge til flere ting, i motsatt fall må noen av tingene strykes.

	Vi ønsker å ha med følgende utstyr
	Vekt i gram

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


